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新年のご挨拶

昨年2018年はどんな年でしたか？るぴなすでは皆さん
にたくさんのチャレンジをして頂きました。芋ほり、寄せ植
え、干し柿、ジャム作り、年賀状書き、囲碁など・・・。
2019年いのしし年、猪突猛進のごとく目標に向かって
真っすぐどんどんチャレンジしていきましょう(*^_^*)

真剣な顔や笑顔がいっぱい！！

あけましておめでとうございます

“ケアステーションるぴなす”は12年目です

“ケア”はご本人だけでなく、そのご家族、そして住み慣れた地域へ

支援を必要とするすべての方々と共に活き活き生きる、地域共生
社会実現のための拠点です。在宅ケアには医療・介護はもちろん、
地域力が大切です。支え手、受け手が時には交代し、子どもからお
年寄りまでみんなで安心して暮らせる、優しい街づくりをしていき
ましょう！ イノシシの様にまっしぐらに（*^_^*） 斎藤忠雄



サンタからプレゼントが届けられ、るぴなす厨房特製の
クリスマスケーキを囲んで楽しみました！
ところで、みなさんわかりますか～？？
さ～て、私は誰でしょう？よーく見て下さいね！！

2018

1月の予定
・運営推進会議
・新年会

福引やお茶会など
お楽しみに！！


